LES (CEPS D’(®)R

EPICERIE BISTRONOMIQUE

NOS PLATS
TRAITEUR

Retrouvez nos différentes propositions toute la semaine au traiteur




- Tapenade noire a l'ail

- Anchoiade

- Tomatine

- Tempura de crevettes
- Nem au poulet

- Samoossa de boeuf
- Brochette de poulet sauce saté

- Saucisson brioché aux morilles

- Coquille Saint-Jacques

- Aiguillette de poulet croustillant
- Accras de cabillaud, sauce chien
- Tataki de thon au sésame
- Gravlax de saumon

- Foie gras mi-cuit

- Salade de concombre a la creme

- Salade coleslaw

Les Tartinables

Les Salades

Chou, carottes, raisin, ciboulette, mayonnaise, créeme

- Salade piémontaise

- Salade grecque

Féta, olives Kalamata, concombre, tomates cerises, oignon rouge, persil

- Salade de poulpe

Cébettes, olves, capres, persil

93,90 € / kg
35,90 € / ke
98,90 € / kg

0,90 € / prece
2,50 € / piece
3,00 € / piece
2,00 € / piece
6,20 € / piece
7,80 € / piece
35,90 € / kg
54,50 € / kg
62,90 € / kg
79,50 € / kg
125,00 € / kg

12,90 € / kg
14,90 € / kg

99,90 € / ke
99,90 € / kg

62,90 € / kg



Les Accompagnements

- Flan aux [EGUIMES VEITS oo 3,00 € / picce
Légumes, emmental, ceufs, lait

- Gratin dauphinois (individuel) oo 4,50 € / piece
Pommes de terre, creme, ail

- RIZ QUX CEDELES st 12,50 €/ kg
Riz basmati, cébettes

- Pommes dauphinées o 14,90 € / kg

- Fritte de POLENLA oo 14,90 € / kg

- Légumes sautés ASIALQUES oo sssseean 23,90 € / kg

Légumes selon saison

- BOCUE SITOZANIOV oot eeses e s es et es s ses s 29,90 € / kg

- POrc au CaramE] et seee 28,90 € / kg

- Curry de poulet facon thal oo 31,90 € / kg
Poulet, lait de coco, curry thai, carottes, poivrons rouges et jaunes

- Joue de boeuf a la thailandaiSe oo 32,90 € / kg

- VEaU AUX OlIVES s 38,90 € / kg

- Lasagnes A 1a bolognaise e 14,50 € / barquette

Boeuf, sauce tomate, béchamel, emmental

- Cordon bleu fal-IMaISON  ceeeeerrrreriesseeesessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesseee 7,90 € / piece
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Nous contacter
04 94 00 32 22

magasin@cepsdor.fr

Nous rendre visite

526 ch. de la Vilette 83400 Hyeres

www.cepsdor.fr

Nous retrouver sur les réseaux soclaux

Les Ceps d’Or @cepsdor
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